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PERIODO DA PRESTAGAO DE CONTAS
DE 01/10/2025 a 31/12/2025

TIPO DA PRESTAGAO DE CONTAS
(X) Parcial () Final

RELATORIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO

O objeto foi executado integralmente?

(X) SIM ( )NAO

JUSTIFICATIVA

META/AGAO PROGRAMADAS % _ )
(caso ndo tenha sido
(de acordo com o plano de trabalho) EXECUTADO integralmente
executada)
100 Adolescentes do sexo feminino, em situacéo de risco e
vulnerabilidade social, preferencialmente, possuindo filhos, . .
100% N&o se aplica

estar gravida ou ter vida sexual ativa, na faixa etariaentre 12 e
18 anos incompletos e seus filhos com idade de 0 a 6 anos.

Osresultados esperados foram alcangados?
(X) SIM
( )NAO

Caso os resultados ndo tenham sido alcangcados, apresentar os motivos.

DIFICULDADES ENCONTRADAS

SOLUGOES ADOTADAS

Insuficiéncia de politicas publicas voltadas a
qualificagdo profissional de adolescentes e
jovens, especialmente no territério de Jardim
Gramacho, que compromete a construcdo de
trajetérias de vidas mais autbnomas e
emancipatorias, fator queeforca a sensacao de
impoténcia e descontinuidade do projeto de vida
dessas meninas.

Para as adolescentes mées, essa auséncia de
perspectivas é ainda mais severa, pois a urgéncia
pela geragcdo de renda frequentemente se

Considerando as dificuldades de permanéncia
escolar, a equipe passou a desenvolver agoes de
estimulo a continuidade dos estudos,
incluindo articulagdo direta com as unidades
escolares do territdrio, orientagao as familias e
acompanhamento da frequéncia escolar.

Para as adolescentes maes, foram flexibilizados
horarios de participagcdo nas atividades do
projeto, reconhecendo a sobrecarga de cuidados
e evitando novas situagodes de excluséo.
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sobrepde ao direito a educacao, levando a
insergdo precoce em trabalhos informais,
precarios e sem protegéo social.

Outros fatos a serem considerados no atendimento a 100 adolescentes e seus respectivos
filhos:

O Plano Individual de Atendimento - PIA foi utilizado como instrumento norteador do
acompanhamento sequencial, permitindo a identificacdo sistematizada das vulnerabilidades,
demandas prioritarias e estratégias de intervengao adequadas a cada nucleo familiar.

A partir dos registros técnicos, atendimentos individuais, visitas domiciliares e monitoramento,
foram identificados fatores significativos que evidenciam as dificuldades enfrentadas pelo publico
atendido:

¢ 58% das adolescentes encontram-se em situagao de inseguranga alimentar moderada, o
que impacta diretamente a salde, a permanéncia escolar e o desenvolvimento dos filhos.

o 36% apresentam interrupgao ou historico de evasao escolar, motivada principalmente pela
maternidade precoce, necessidade de cuidados com os filhos e auséncia de rede de apoio.

e 69% das adolescentes maes relataram inexisténcia de apoio familiar continuo para o
cuidado das criangas, dificultando a participacdo em atividades socioeducativas e
formativas.

e 57% das adolescentes apresentam baixa expectativa quanto a insergao educacional e
profissional, associada a auséncia de oportunidades no territério e a reproducao
intergeracional da pobreza.

Apresentamos o seguinte relato mensal das atividades realizadas:
Outubro de 2025
Atividade permanente: Atendimento Social
Local: Unidade de Jardim
Gramacho Turno: Manha e tarde

Horario: 9h as 16h

O Servigo Social constitui a porta de entrada do projeto Novos Olhares sobre as Meninas de Jardim
Gramacho, sendo responsavel pelo acolhimento inicial de todas as participantes.

Os profissionais realizam entrevista social de admissao, procedem a coleta e conferéncia da
documentacao individual das adolescentes, bem como das autorizag6es formais dos responsaveis
legais, incluindo termo de consentimento para participagédo nas atividades e autorizagao para uso de
imagem, conforme normativas vigentes.

A partir do atendimento inicial, é elaborado o Plano Individual de Atendimento - PIA, instrumento que
orienta o acompanhamento socioassistencial sequencial, permitindo a identificacdo das
vulnerabilidades, potencialidades, metas e encaminhamentos necessarios a garantia de direitos.
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De forma sistematica, o Servigo Social realiza o planejamento, a avaliagdo e o acompanhamento
mensal da ofertada de géneros alimenticios como complemento a alimentacao das adolescentes
atendidas, conforme demandas identificadas no PIA, enquanto estratégia de protegao social e suporte
as familias, em consonéancia com os principios do SUAS e da PNAS.

Atividades realizadas pelo servigo social:

Considerando o atendimento a 100 adolescentes e seus respectivos filhos, o Plano Individual de
Atendimento (PIA) foi utilizado como instrumento norteador do acompanhamento sequencial,
permitindo a identificagdo sistematizada das vulnerabilidades, demandas prioritarias e estratégias de
intervengcao adequadas a cada nucleo familiar.

A partir dos registros técnicos, atendimentos individuais, visitas domiciliares e monitoramento, foram
identificados os seguintes fatores que evidenciam as dificuldades enfrentadas pelo publico atendido:

¢ 58% das adolescentes encontram-se em situagao de inseguranca alimentar moderada, o que
impacta diretamente a saude, a permanéncia escolar e o desenvolvimento dos filhos.

e 36% apresentam interrupgao ou histérico de evasao escolar, motivada principalmente pela
maternidade precoce, necessidade de cuidados com os filhos e auséncia de rede de apoio.

e 69% das adolescentes maes relataram inexisténcia de apoio familiar continuo para o cuidado
das criancas, dificultando a participagdo em atividades socioeducativas e formativas.

e 57% das adolescentes apresentam baixa expectativa quanto a inser¢do educacional e
profissional, associada a auséncia de oportunidades no territério e a reproducéo
intergeracional da pobreza.

Resultado:

Diante das situagdes identificadas, a equipe do servigo social estruturou intervengdes alinhadas ao
objeto do projeto, utilizando o PIA como base para o planejamento e execugédo das acdes, conforme
descrito a seguir:

e 100% das adolescentes atendidas possuem PIA elaborado e atualizado, contemplando
diagndstico social, acompanhamento familiar e encaminhamentos a rede de protegao.

e 72%das adolescentes foram acompanhadas com planos especificos voltados a permanéncia
ou retorno a escola, incluindo articulagdo com unidades de ensino e orientagao familiar.

e 65% das adolescentes maes tiveram seus PlAs ajustados com flexibilizagao de horarios e
estratégias de permanéncia no servigo, considerando a rotina de cuidados com os filhos.

e 78% receberam complemento alimentar regular, como estratégia de enfrentamento da
inseguranca alimentar, contribuindo para a estabilidade minima necesséria a adesdo ao
acompanhamento socioassistencial, como também a oferta diaria de alimentacgéo, inclusive
nas atividades externas.

e 98% das adolescentes participaram de oficinas de aptidoées profissionais e de iniciacao ao
mundo do trabalho, voltadas a geracao de renda, fortalecimento da autoestima e construgéao
de projetos de vida.
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¢ 100% do material destinado as oficinas sdo fornecidos no polo de atendimento.

e 53% foram encaminhadas e acompanhadas junto a rede socioassistencial e intersetorial
(CRAS, saude, educagao, programas sociais e OSCs parceiras), conforme demandas
identificadas no PIA.

O fornecimento do complemento alimentar, articulado ao acompanhamento técnico, mostrou-se
fundamental para a efetividade do atendimento, uma vez que atuou como suporte a protecao social
basica, reduzindo situagdes emergenciais e possibilitando maior adesao das adolescentes e familias as
acdes previstas no projeto.

Os indicadores apresentados demonstram que as dificuldades identificadas foram enfrentadas por
meio de estratégias planejadas, continuadas e monitoradas evidenciando o cumprimento do objeto
pactuado e a efetividade do uso do PIA como instrumento central do trabalho social com adolescentes
e suas familias.

Desafios Enfrentados:

O alcance dos percentuais de atendimento previstos foi impactado por desafios estruturais e territoriais
que exigiram adaptagbes constantes por parte da equipe técnica. Destaca-se a instabilidade
socioeconomica das familias, marcada por inseguranca alimentar, baixa renda e dependéncia de
beneficios sociais, 0 que demandou priorizacdo de atendimentos emergenciais e suporte material,
como o fornecimento de complemento alimentar, antes da plena adeséao as atividades socioeducativas.

A maternidade na adolescéncia, associada a auséncia de rede de apoio e a limitada oferta de creches
no territério, dificultou a regularidade da participacao de parte das adolescentes, exigindo flexibilizagao
de horarios e readequacao dos PlAs para garantir a continuidade do acompanhamento.

Outro desafio relevante foi a intermiténcia da frequéncia escolar, decorrente da evasao, da
sobrecarga de responsabilidades familiares e das fragilidades no acesso aos servigos publicos, o que
impactou diretamente os indicadores relacionados a permanéncia e reinsergao educacional.

A alta rotatividade e mobilidade das familias no territério, somada a situagdes recorrentes de
violéncia urbana e precariedade de transporte, também interferiu na assiduidade das adolescentes e na
execucao das acgoes previstas, demandando busca ativa continua e reforgo do trabalho em rede.

Apesar desses desafios, a atuacdo baseada no Plano Individual de Atendimento (PIA) e a articulacao
intersetorial possibilitaram o monitoramento continuo dos casos e a adocao de estratégias de
mitigacao, contribuindo para o alcance dos percentuais apresentados e para o cumprimento do objeto
pactuado.
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02/10/2025 - Atividade: Palestra/Roda de Conversa sobre HIV e AIDS -

Local: Unidade de Jardim Gramacho
Turno: manha e tarde
Horario: das 9h as 15h

Objetivo da atividade: Promover agcdo socioeducativa voltada a informacao, conscientizagao e
prevencao do HIV e da AIDS, orientando as adolescentes quanto as formas de prevengéao, diagndstico
precoce e tratamento, bem como contribuir para a redugao do estigma e do preconceito associados
a condigao, fortalecendo o direito a informagéo em saude.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 72% das adolescentes
atendidas pelo projeto.

Descricao da atividade: A atividade foi desenvolvida por meio de roda de conversa mediada, com
apoio de recursos visuais, incluindo quadro explicativo, abordando conceitos basicos sobre HIV, formas
de transmissao, prevencao, importancia do diagndstico precoce e adesao ao tratamento.

A acao considerou o contexto territorial, tendo em vista dados recentes que apontam o municipio de
Duque de Caxias entre aqueles com maior numero de notificacdées de HIV na Baixada Fluminense, ao
lado de Nova Iguagu e Sdo Gongalo, reforgando a relevancia da tematica para o publico atendido.

Resultados alcangados: As adolescentes demonstraram ampliagdo do conhecimento sobre as
formas de transmissao do HIV, riscos associados a auséncia de tratamento e possibilidades de
qualidade de vida com acompanhamento adequado. Observou-se mudanca de percepg¢do em relagcao
a doenga, com maior compreensao sobre a importancia da prevencgao e do tratamento continuo, bem
como reducao de informagdes equivocadas previamente existentes.

Dificuldades encontradas: No inicio da atividade, identificou-se resisténcia e constrangimento por
parte das adolescentes em se manifestar, em funcdo do tema ainda ser permeado por tabus e
preconceitos, o que exigiu manejo técnico e acolhedor por parte da equipe.

Solugoes adotadas: A equipe utilizou estratégias de comunicagao acessivel, escuta qualificada e
linguagem adequada a faixa etaria, favorecendo um ambiente seguro e respeitoso para o dialogo.

Foram reforgcadas orientagdes sobre prevencao, diagndstico precoce, tratamento e adesao, com
foco na promocao da saude, no enfrentamento do estigma e na garantia do direito a informacgao.
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09/10/2025 - Atividade: Dinamica Socioeducativa- “Arvore da Vida (Maos)”

Local: Unidade de Jardim Gramacho
Turno: manha e tarde
Horario: das 9h as 15h

Objetivo da atividade: Promover autorreflexao, autoconhecimento e fortalecimento da identidade,
por meio de metodologia ludica e participativa, favorecendo o reconhecimento das trajetorias
pessoais, dasrelagdes de apoio, das habilidades, dos desafios vivenciados e das perspectivas de futuro
das adolescentes.

A atividade teve como finalidade estimular a comunicacdo, a empatia e a construcao de projetos de
vida.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 60% das adolescentes
atendidas pelo projeto.

Descricao da atividade: A acao foi conduzida pela pedagoga, utilizando dindmica expressiva na qual
cada adolescente realizou o desenho e recorte da prépria mao, procedendo a identificagao e registro
de cinco aspectos considerados significativos em sua trajetéria de vida.

As produgoes foram organizadas coletivamente em uma arvore desenhada em cartolina, simbolizando
as origens, vinculos, conquistas e objetivos das participantes.

Resultados alcangados: Observou-se ampliagcao da capacidade de escuta, empatia e expresséo
emocional, bem como o fortalecimento dos vinculos entre as adolescentes.

A atividade possibilitou a externalizagdo de sentimentos, sonhos e desafios, contribuindo para o
reconhecimento mutuo das histdrias de vida e para o fortalecimento do sentimento de pertencimento
ao grupo.

Dificuldades encontradas: N&o foram identificadas dificuldades relevantes durante a execucéo da
atividade.

Solugoes adotadas: Nao se fez necessaria a adogdo de medidas corretivas, uma vez que a atividade
transcorreu conforme o planejamento previsto.
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16/10/2025 - Atividade: Roda de Conversa -
Dia Internacional da menina / Dia das Crian¢as / Outubro Rosa

Local: Unidade de Jardim Gramacho
Turno: manha e tarde
Horéario: das 9h as 15h

Objetivo da atividade: Promover acdo socioeducativa de reflexao e conscientizagdo acerca dos
direitos da crianca e da adolescente, da valorizacdo da identidade feminina, conforme o Dia
Internacional da Menina, e da importancia da prevengao e do diagndstico precoce do cancer de
mama, em referéncia a campanha Outubro Rosa, fortalecendo a autoestima, o autocuidado e a
responsabilidade social.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 60% das adolescentes
atendidas pelo projeto.

Descricdao da atividade: A atividade foi desenvolvida por meio de roda de conversa mediada,
abordando o significado do Dia das Criangas (12/10), do Dia Internacional da Menina (11/10) e da
campanha Outubro Rosa.

Como metodologia participativa, foi realizada a dindmica do chapéu, na qual as adolescentes
retiravam mensagens contendo a palavra “vocé” e eram convidadas a refletir e se posicionar quanto ao
reconhecimento e valorizagdo daquela pessoa, estimulando o exercicio da empatia, da autopercepgao
e do respeito mutuo.

Resultados alcancados: Observou-se o fortalecimento da autoestima e do autoconhecimento, com
as adolescentes identificando e verbalizando qualidades e aspectos a serem desenvolvidos.

A abordagem do “Outubro Rosa” ampliou a conscientizacao sobre o autocuidado e a importancia da
prevencgao, estimulando a multiplicacdo da informacgao junto as mulheres de suas redes familiares e
comunitarias.

Dificuldades encontradas: Nado foram identificadas dificuldades relevantes durante a execugdo da
atividade.

Solucoes adotadas: Nao se fez necessaria a adogado de medidas corretivas, uma vez que a atividade
ocorreu conforme o planejamento estabelecido.
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RELATORIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO

Anexo VIII - IN AGE n.© 45/2018

CONVENENTE: INSTITUTO DE PROMOGAO E DEFESA DE DIREITOS
HUMANOS CAROLINA DE JESUS

IPDD CAROLINA DE JESUS

CONVENION.©992/ 2023

PERIODO DA PRESTAGAO DE CONTAS TIPO DA PRESTAGAO DE CONTAS
DE 01/11/2025 A 30/11/2025 (X) Parcial ( )Final

RELATORIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO

O objeto foi executado integralmente?

(X) SIM ( )NAO

META/AGAO PROGRAMADAS % JUSTIFICATIVA
EXECUTAD =0 tenha sid
(de acordo com o plano de trabalho) o (casonao tenhasido
integralmente executada)
100 Adolescentes do sexo feminino, em situagao de risco e
vulnerabilidade social, preferencialmente, possuindo filhos, estar 100% N i
gravida ou ter vida sexual ativa, na faixa etaria entre 12 e 18 anos ? aoseapiica

incompletos e seus filhos com idade de 0 a 6 anos.

Osresultados esperados foram alcangcados?
(X) SIM
( )NAO

Caso os resultados ndo tenham sido alcan¢ados, apresentar motivos.
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DIFICULDADES ENCONTRADAS SOLUGOES ADOTADAS
O atendimento as 100 adolescentes e seus filhos | A equipe adotou estratégias de
nesse periodo enfrentou desafios relacionados a | acompanhamento socioassistencial

assiduidade e ao compromisso, impactados pela
vulnerabilidade socioeconémica, maternidade na
adolescéncia e fragilidade das redes de apoio,
exigindo estratégias de busca ativa e
acompanhamento continuado.

Observou-se dificuldade na consolidagdo de
vinculos de pertencimento, em razdo de
trajetorias marcadas por violagdes de direitos e
descontinuidade no acesso as politicas publicas.

A diversidade de valores étnicos e culturais
presente no territdrio demandou intervengdes
pautadas no respeito a diversidade, na nao
discriminag¢do e no fortalecimento da identidade e
do protagonismo das adolescentes, em
consonancia com o0s principios da protecao
social, territorialidade, matricialidade
sociofamiliar e garantia de direitos, conforme a
PNAS e o SUAS.

continuado, com base no Plano Individual de
Atendimento (PIA), assegurando escuta
qualificada, busca ativa e fortalecimento de
vinculos. Foram realizadas flexibilizacoes de
horarios, especialmente para adolescentes
maes, e intensificada a articulagdo com a
rede de protecao social, visando garantir
acesso a direitos e servigos. O fornecimento
de complemento alimentar foi utilizado
como suporte a protegao social das familias,
favorecendo a permanéncia no servigo. As
acOes foram desenvolvidas com foco na
territorialidade, respeito a diversidade
étnico-cultural e promoc¢ao do
protagonismo juvenil, em conformidade com
o0 SUAS e a PNAS.
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Outros fatos a serem considerados no atendimento a 100 adolescentes e seus respectivos
filhos:

A partir da execucgao das agoes previstas, do acompanhamento socioassistencial continuado e da
utilizagado do Plano Individual de Atendimento (PIA) como instrumento central, foram alcangados
0s seguintes resultados:

e 100% das adolescentes e familias atendidas tiveram PIA elaborado e monitorado,
garantindo acompanhamento sequencial e individualizado.

e 82% das adolescentes mantiveram vinculo ativo e regular com o servigo, apesar das
situacdes de vulnerabilidade e instabilidade familiar.

e 76% apresentaram melhora na assiduidade as atividades socioeducativas apds a adogéao
de busca ativa e flexibilizag&do de horarios.

e 70% das adolescentes maes conseguiram manter participagao continuada no servico,
mesmo diante das responsabilidades de cuidado com os filhos.

o 58% das familias tiveram redugédo de situagoes de inseguranga alimentar, em razao do
fornecimento regular de complemento alimentar.

e 63% das adolescentes apresentaram fortalecimento dos vinculos de pertencimento,
evidenciado pela maior participagao nas atividades coletivas.

e 68% demonstraram ampliagao da autoestima, reconhecimento identitario e valorizagao
dos valores étnicos e culturais, trabalhados nas acoes socioeducativas.

e 70% das familias acessaram ou ampliaram o acesso a servigcos, beneficios e politicas
publicas, por meio da articulacdo com a rede socioassistencial.

Os resultados apresentados evidenciam que, mesmo diante das adversidades estruturais do
territério, as estratégias adotadas pela equipe contribuiram de forma significativa para o
cumprimento do objeto pactuado, assegurando protecdo social, fortalecimento de vinculos e
garantia de direitos, conforme os principios do SUAS e da PNAS.

Apresentamos o seguinte relato mensal das atividades realizadas:
Novembro de 2025
04/11/2025 - Atividade: Palestra sobre Infec¢coes Sexualmente Transmissiveis (IST)
e Saude Sexual

Local: Unidade de Jardim Gramacho
Turno: manha e tarde
Horario: das 9h as 15h
Palestra: Enfermeira Coordenadora de Promocgéo da Saude da Firjan SESI,

Objetivo da atividade: Promover acdo educativa voltada a conscientizacdo e prevencao das
Infecg6es Sexualmente Transmissiveis (IST), ampliando o acesso a informacéo qualificada sobre
saude sexual, com enfoque no autoconhecimento corporal, higiene intima, prevengao,
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consentimento, respeito e tomada de decisdes conscientes, contribuindo para a promocéo da salde
e da autoestima das adolescentes atendidas.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 85% das adolescentes
atendidas pelo projeto.

Descrigcdo da atividade: A atividade consistiu em palestra educativa mediada, na qual foram
abordados aspectos fundamentais da saude sexual, incluindo prevencdo das IST, métodos
contraceptivos, menstruagao, higiene intima e praticas de autocuidado.

A palestrante realizou orientagcées do uso correto de preservativos masculino e feminino,
esclarecendo duvidas e destacando as consequéncias da auséncia de praticas preventivas.

No inicio da atividade, observou-se timidez por parte das adolescentes, gradativamente superada por
meio de abordagem acessivel e acolhedora.

Resultados alcangados: Observou-se ampliagao do nivel de conscientizagcdo das adolescentes
guanto a importéncia da prevengao, do autocuidado e da adogédo de comportamentos sexuais mais
seguros, bem como maior abertura para o dialogo sobre saude sexual.

Dificuldades encontradas: Nao foram identificadas dificuldades relevantes durante a execucéo da
atividade.

Solucoes adotadas: Ndo se fez necessaria a adogdo de medidas corretivas, uma vez que a atividade
transcorreu conforme o planejamento previsto.

06/11/2025- Atividade Cultural: Visita ao Museu Navsl - Passaporte Cultural

Local: Unidade de Jardim Gramacho
Turno: manha e tarde
Horario: das 9h as 15h

Parceria: IPDD Carolina de Jesus e Programa Passaporte Cultural — Governo do Estado do Rio de
Janeiro

Objetivo da atividade: Promover o acesso de adolescentes moradoras de territérios
vulnerabilizados aos equipamentos culturais e histéricos da cidade do Rio de Janeiro,
assegurando o direito a cultura, a memoria e a cidade, bem como ampliando repertérios socioculturais
e possibilidades de construgao de projetos de vida.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade 12% das adolescentes atendidas pelo
projeto, conforme vagas disponibilizadas mensalmente pelo Programa Passaporte Cultural (14
pessoas por atividade).

Descricdo da atividade: A atividade consistiu em visita cultural ao Museu Naval, localizado no
Espaco Cultural da Marinha (ECM), no complexo da Praga XV. A programagédo incluiu visitagao ao
museu, com acesso a equipamentos histéricos, como submarino, navio e helicoptero, além de
passeio maritimo pela Baia de Guanabara, contemplando pontos histdéricos como a llha Fiscal. A
visita, com duracéao aproximada de duas horas, foi mediada por servidor da Marinha, que compartilhou
sua trajetéria profissional e pessoal, ressaltando a importidncia da persisténcia, do estudo e da
construcéao de perspectivas, mesmo em contextos de restricdo de recursos.
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Resultados alcancados: Observou-se ampliagdo do repertério cultural, fortalecimento da
autoestima e estimulo a reflexdao sobre projetos de vida, com as adolescentes demonstrando
motivacgao e interesse por novas possibilidades de formacao e insergao social a partir da vivéncia
cultural.

Dificuldades encontradas: Nao foram identificadas dificuldades relevantes durante a execucgéao da
atividade.

Solucodes adotadas: Nao se fez necessaria a adogao de medidas corretivas, uma vez que a atividade
ocorreu conforme o planejamento previsto.

03/11/2025 - Atividade: Roda de Conversa - Alimentagcdo Adequada e Cuidado com o Corpo

Local: Unidade de Jardim Gramacho
Turno: manha e tarde
Horério: das 9h as 15h

Objetivo da atividade: Promover agdo socioeducativa voltada a orientagdo sobre alimentacgao
adequada e habitos saudaveis, visando a promocao da saude integral, a prevencao de agravos e ao
fortalecimento do autocuidado fisico e mental, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e
do bem-estar das adolescentes atendidas.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 74% das adolescentes
vinculadas ao projeto.

Descricao da atividade: A atividade foi realizada por meio de roda de conversa mediada, abordando
a importancia da alimentagao equilibrada, da pratica regular de atividade fisica e da integracéo
desses cuidados com a satide mental.

Foram discutidos aspectos relacionados a rotina alimentar, a percepcéo corporal, ao manejo do
estresse e a adocdo de habitos saudaveis no cotidiano, considerando a realidade social das
adolescentes.

Resultados alcangados: Observou-se ampliagcdo da conscientizagdao acerca do cuidado com o
corpo como pratica essencial de autocuidado e investimento em salde, com reflexos positivos na
disposic¢ao fisica, no enfrentamento do estresse e na valorizagdo do bem-estar integral.

Dificuldades encontradas: Nao foram identificadas dificuldades relevantes durante a execucéo da
atividade.

Solucoes adotadas: Nao se fez necessaria a adogcao de medidas corretivas, uma vez que a atividade
ocorreu conforme o planejamento previsto.
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21/11/2025- Atividade: Consciéncia Negra Encontro Cultural e educativo

Parceria: Colégio Estadual Lara Vilela e IPDD Carolina de Jesus
Local: Colégio Estadual Lara Vilela (Jardim Gramacho)

Objetivo da atividade: Promover agédo educativa e cultural em alusdo ao Dia da Consciéncia Negra,
fortalecendo o reconhecimento da identidade étnico-racial, dos valores civilizatérios afro-
brasileiros e do sentimento de pertencimento das adolescentes, por meio do contato com referéncias
negras potentes da histéria, da cultura e da luta por direitos.

A atividade teve como eixo central a valorizagéo da cultura negra e o reconhecimento das trajetdrias de
mulheres e liderangas negras que contribuiram para a formacgéao social, cultural e politica do territério
e do pais.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 80% das adolescentes
atendidas pelo projeto.

Descrigao da atividade: A atividade foi realizada no Colégio Estadual Lara Vilela, em parceria com o
IPDD Carolina de Jesus, evidenciando a importancia da articulagao entre a politica educacional e a
rede socioassistencial no territério.

O encontro contou com a participagado da Professora Katia Costa Santos, Doutora em Literatura e
Cultura da Diaspora Negra, que conduziu reflexdes sobre identidade, pertencimento e a contribuicao
da cultura negra para a sociedade brasileira.

O encontro também prestou homenagem a memoria de Dona Geruza Maria dos Santos, reconhecida
como a matriarca do Lixdo de Jardim Gramacho, simbolo de resisténcia, cuidado comunitario e luta
pela dignidade das familias do territério, bem como homenagem especial a Nair Jane de Castro Lima,
ativista, sindicalista e referéncia histérica na defesa dos direitos das trabalhadoras domésticas no
Brasil.

A atividade contou ainda com a participacao de José Romildo dos Santos, Presidente da OSC Casa de
Bambas, que, por meio da roda de capoeira, apresentou elementos da cultura afro-brasileira
enquanto expressao histérica de resisténcia, identidade, ancestralidade e afirmacgdo cultural,
articulando musica, danca, luta e filosofia.

Resultados alcancados: Observou-se o fortalecimento do sentimento de pertencimento, a
valorizacao da identidade negra e o reconhecimento da cultura afro-brasileira como elemento
estruturante da histéria e da identidade nacional, contribuindo para a autoestima, o protagonismo
juvenil e a consciéncia critica das adolescentes.

Dificuldades encontradas: N&o foram identificadas dificuldades relevantes durante a realizagcéo da
atividade.

Solugoes adotadas: Nao se fez necessaria a adogao de medidas corretivas, uma vez que a atividade
ocorreu conforme o planejamento estabelecido.
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RELATORIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO
Anexo VIl - IN AGE n.© 45/2018

CAROLINA DE JESUS
IPDD CAROLINA DE JESUS

CONVENENTE: INSTITUTO DE PROMOGAO E DEFESA DE DIREITOS HUMANOS

CONVENIO N.2992 / 2023

PERIODO DA PRESTAGAO DE CONTAS
DE 01/12/2025 A 31/12/2025

TIPO DA PRESTAQAO DE CONTAS
X Parcial Fi_al

RELATORIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO

O objeto foi executado integralmente?

(X) SIM () NAO

META/AGAO PROGRAMADAS

(de acordo com o plano de trabalho)

% JUSTIFICATIVA
(]

EXECUTADO| (casonégotenhasido
integralmente executada)

incompletos e seus filhos com idade de 0 a 6 anos.

100 Adolescentes do sexo feminino, em situacdo de risco €| 100% N&o se aplica
vulnerabilidade social, preferencialmente, possuindo filhos, estan
gravida ou ter vida sexual ativa, na faixa etaria entre 12 e 18 anos

Osresultados esperados foram alcangados?
(X) SIM
( )NAO

Caso os resultados ndao tenham sido alcancados, apresentar motivos.
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DIFICULDADES ENCONTRADAS

SOLUGOES ADOTADAS

Durante o més de dezembro, o atendimento as
adolescentes e suas familias enfrentou desafios
adicionais decorrentes do agravamento das
dificuldades financeiras, intensificadas pelo
aumento das despesas familiares e pelo forte
apelo ao consumo associado as festividades
natalinas. A insuficiéncia de renda impactou
diretamente a seguranga alimentar, a
estabilidade emocional e a adesao das familias
as atividades do servigo, demandando maior
incidéncia de atendimentos emergenciais.

Otérmino do periodo escolar também interferiu
na rotina das adolescentes, especialmente das
maes, uma vez que a auséncia das atividades
escolares ampliou a sobrecarga de cuidados
com os filhos, reduziu a disponibilidade para
participacdo nas acdes socioeducativas e
fragilizou a assiduidade. Além disso, observou-
se aumento da ansiedade e das expectativas
frustradas relacionadas as comemoragoes de
fim de ano, o que exigiu da equipe intensificagéo

da escuta qualificada e do apoio
socioassistencial.
Esses fatores combinados impactaram

temporariamente o ritmo de execugdo das
atividades, exigindo readequagodes no
acompanhamento e reforgo das estratégias de
protecao social e fortalecimento de vinculos.

Diante do agravamento das vulnerabilidades no
periodo de dezembro, a equipe técnica adotou
estratégias integradas de protecao social e
fortalecimento de vinculos, em consonéancia
com os principios do SUAS e da PNAS.

Como medida de enfrentamento as dificuldades
financeiras das familias, foi assegurado o
fornecimento de complemento alimentar,
contribuindo para a redugdo da inseguranca
alimentar e para a manutencdo das condicbes
minimas de subsisténcia durante o periodo
festivo.

Como agao socioeducativa e de fortalecimento
do sentimento de pertencimento, foi realizada a
organizacao de confraternizagao natalina,
promovendo espaco de convivéncia comunitaria,
valorizagao dos vinculos e reconhecimento das
adolescentes e de seus filhos como sujeitos de
direitos. No ambito da protecdo as criancgas,
foram viabilizadas doagdes de brinquedos,
garantindo o acesso ao brincar e a vivéncia
simbodlica do Natal.

As adolescentes também foram contempladas
com presentes, como forma de valorizagéo,
acolhimento e reforco da autoestima,
contribuindo para o reconhecimento de suas
trajetodrias e esforgos ao longo do ano.

Essas acdes, articuladas ao acompanhamento
técnico continuado, fortaleceram os vinculos
com o servigo, ampliaram a adesao das familias
e reafirmaram o compromisso institucional com
a dignidade, a protecdo social e a garantia de
direitos.

Outros fatos a serem considerados no atendimento a 100 adolescentes e seus respectivos filhos:

e 70% das familias mantiveram continuidade no acompanhamento socioassistencial apds
o periodo festivo, mesmo diante das adversidades do territério.

Os percentuais apresentados evidenciam que as estratégias adotadas no periodo de dezembro
foram fundamentais para mitigar os impactos das vulnerabilidades sazonais, fortalecer vinculos,
assegurar protecao social basica e garantir dignidade as adolescentes e suas familias, em
conformidade com os principios do SUAS e da PNAS.
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Considerando as dificuldades intensificadas no periodo de dezembro, especialmente o agravamento
da vulnerabilidade financeira das familias, o apelo das festividades natalinas e o recesso escolar, as
solugdes adotadas pela equipe produziram os seguintes resultados:

e 100% das adolescentes e seus filhos participaram de agdes de acolhimento e convivéncia,
por meio da confraternizagao natalina, fortalecendo os vinculos com o servigo.

e 82% das familias apresentaram melhora na adesao e assiduidade as atividades apds o
recebimento do complemento alimentar, reduzindo situacdes de auséncia por inseguranga
alimentar.

e 78% das familias relataram alivio temporario da pressao financeira no periodo festivo, em
razao do apoio material ofertado.

e 100% das criancas atendidas receberam doacao de brinquedos, assegurando o direito ao
brincar e promovendo inclusao social.

e 90% das adolescentes receberam presentes natalinos, contribuindo para o fortalecimento
da autoestima, do sentimento de pertencimento e da valorizacédo pessoal.

e 75%dasadolescentes demonstraram ampliagdo do vinculo com o servigo, evidenciada pela
permanéncia no acompanhamento no recesso escolar.

Apresentamos os seguintes documentos a fim de corroborar o cumprimento do objeto:

Dezembro de 2025

01/12/2025 - Atividade: Roda de Conversa - Direitos Humanos

Local: Unidade de Jardim Gramacho
Turno: manha e tarde

Horério: das 9h as 15h

Atividade vinculada as ac6es do Dia da Consciéncia Negra

Objetivo da atividade: Promover agdo socioeducativa voltada a conscientizacao sobre os Direitos
Humanos, apresentando seus principios universais como instrumentos de protecdo da dignidade
humana, da liberdade, da justica social e da convivéncia democratica.

A atividade buscou reforgar valores relacionados a igualdade, ndo discriminacao e respeito a
diversidade, em consonéncia com as reflexdes desenvolvidas nas a¢gdes do Dia da Consciéncia Negra.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 63% das adolescentes
atendidas pelo projeto.

Descricao da atividade: A atividade foi realizada por meio de roda de conversa mediada, promovendo
reflexao critica sobre a importancia dos Direitos Humanos na construgcao de uma sociedade mais justa
e igualitaria, especialmente em contextos marcados por racismo estrutural, violéncia institucional e
pobreza.

O dialogo incentivou as adolescentes a reconhecerem os Direitos Humanos como instrumento
fundamental para a promoc¢éo daigualdade, do acesso a direitos e do enfrentamento das desigualdades
sociais e raciais, estabelecendo conexao direta com os debates do Dia da Consciéncia Negra.
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O espaco favoreceu trocas significativas, com participacao ativa das adolescentes, que compartilharam
dlvidas, percepcgoes e experiéncias relacionadas ao tema, fortalecendo a compreenséao coletiva sobre
direitos, deveres e cidadania.

Resultados alcangados: Observou-se engajamento e interesse das adolescentes, com ampliagéo da
consciéncia critica sobre o papel dos Direitos Humanos na transformacao da realidade individual e
coletiva, reconhecendo o conhecimento como ferramenta de empoderamento e mudanga social.

Dificuldades encontradas: Nado foram identificadas dificuldades relevantes durante a execug¢io da
atividade.

Solucoes adotadas: Nao se fez necessaria a adogado de medidas corretivas, uma vez que a atividade
ocorreu conforme o planejamento previsto.

03/12/2025 a 10/12/2025 - Atividade: Oficina de Confeccdo de Guirlanda Natalina

Objetivo da atividade: Desenvolver atividade socioeducativa com foco no fortalecimento de
vinculos, valorizagcao do espaco familiar e estimulo a criatividade, por meio da confeccao de
guirlandas natalinas pelas adolescentes, a serem utilizadas em suas residéncias.

A oficina buscou promover o sentimento de pertencimento, o cuidado com o lar e a vivéncia simbdlica
do periodo natalino, especialmente em contextos de vulnerabilidade social.

Descricao da atividade: A oficina foi realizada de forma participativa, com orientagéo da equipe,
utilizando materiais acessiveis para a confeccao de guirlandas natalinas.

Durante a atividade, as adolescentes foram incentivadas a expressar suas preferéncias, compartilhar
memorias e refletir sobre o significado do Natal, da convivéncia familiar e da construgado de ambientes
acolhedores em seus lares.

A agao antecedeu a confraternizagao natalina do projeto, contribuindo para a preparagao simboélica e
afetiva do periodo festivo e envolveu 85% das participantes do projeto.

Resultados esperados: Espera-se o fortalecimento da autoestima e do protagonismo das
adolescentes, a ampliagado do sentimento de pertencimento ao nucleo familiar e comunitario e a
valorizagao de praticas criativas como forma de expressao e cuidado.

A atividade também contribuiu para a ressignificagdo do Natal, promovendo vivéncias positivas e
afetivas, para além das limitagdes materiais enfrentadas pelas familias.

Dificuldades enfrentadas: As principais dificuldades estiveram relacionadas a limitagao de recursos
financeiros das familias e a falta de acesso prévio das adolescentes a atividades manuais e culturais
desse tipo, 0 que exigiu maior mediacao da equipe no processo de orientagao e incentivo a
participacado. Ainda assim, as dificuldades foram superadas ao longo da atividade, com adeséo
progressiva e envolvimento das participantes
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Atividade Cultural: Visita ao Museu de Astronomia e Ciéncias Afins (MAST)

Data: 12/12/2025
Horario: 14h as 16h30

Local: Museu de Astronomia e Ciéncias Afins — Rua General Bruce, 586, Sdo Cristévao —RJ

Objetivo da atividade: Promover o acesso das adolescentes de Jardim Gramacho a equipamentos
culturais e cientificos, contribuindo para a ampliagao do repertério sociocultural, o estimulo ao
pensamento critico e a construgdo de novos referenciais simbdlicos e cognitivos.

A atividade visou favorecer a ampliacdo de horizontes, a desconstrucdo de esteredtipos, o
fortalecimento da autoestima e do protagonismo juvenil, bem como o direito a cultura, a ciéncia e ao
lazer qualificado, especialmente em contextos de restricdo de oportunidades culturais no territério de
origem.

Quantidade de participantes: Participaram da atividade aproximadamente 30% das adolescentes
atendidas pelo projeto.

Descrigao da atividade: A atividade consistiu em visita guiada educativa ao Museu de Astronomia e
Ciéncias Afins (MAST), com abordagem imersiva e mediada por profissionais da instituicdo. A
programacdo incluiu leitura de painéis explicativos, observagcdo de instrumentos cientificos,
documentos de pesquisa, mobilidrio historico, esculturas e exposigdes tematicas, promovendo a
articulacao entre ciéncia, histéria e cultura.

A metodologia adotada estimulou a curiosidade, a reflexao critica e a interagdo das adolescentes com
os conteudos apresentados.

Resultados alcancados: Observou-se satisfacao e interesse das adolescentes pelo conhecimento
adquirido, bem como ampliagao do repertdrio cultural e cientifico, favorecendo a construcéo de novas
perspectivas de aprendizado e de projetos de vida.

Dificuldades encontradas: Nado foram identificadas dificuldades relevantes durante a execug¢io da
atividade.

Solugoes adotadas: Nao se fez necessaria a adogado de medidas corretivas, uma vez que a atividade
ocorreu conforme o planejamento previsto.

17/12/2025 - Atividade: Confraternizacio Natalina - Vivéncia de Lazer em Espaco Aberto

Local: Sitio Recanto da Olaria

Objetivo da atividade: Promover uma atividade de confraternizacdo natalina voltada as adolescentes
participantes do projeto e seus filhos, assegurando o direito ao lazer, a convivéncia familiar e
comunitaria e ao uso do tempo livre em liberdade, conforme preconizado pelo Estatuto da Crianca e
do Adolescente e pelas diretrizes da Politica de Assisténcia Social. A atividade teve como finalidade
proporcionar um dia de descanso, integragéo, alegria e fortalecimento de vinculos, em um ambiente
seguro e acolhedor.

Descricao da atividade: A atividade foi realizada em um sitio com ampla area de lazer, incluindo
piscina, espago aberto para convivéncia, area de churrasco e recreagao.

O dia foi organizado de forma exclusiva para as adolescentes do projeto e seus filhos, garantindo
participacgao integral do publico atendido (100%).
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Foram ofertadas refeigdes coletivas, com churrasco, bolo e sorvete, além de brincadeiras dirigidas e
momentos livres de convivéncia, favorecendo a interacao entre maes, filhos e equipe técnica.

O ambiente possibilitou o usufruto do lazer em liberdade, rompendo com a rotina cotidiana marcada
por restricdes territoriais, sociais e econémicas, ampliando o repertério de vivéncias positivas das
participantes.

Resultados alcancgados: A atividade contribuiu significativamente para o fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios, para a promogao do bem-estar emocional e para a construgdo de memarias
afetivas positivas.

Observou-se elevado nivel de satisfagao, engajamento e alegria das adolescentes e de seus filhos,
reforgcando a importancia do acesso a espacgos de lazer como estratégia de protecgéo social, prevengao
de vulnerabilidades e promocgéao da qualidade de vida.

Dificuldades encontradas: Nao houve intercorréncias relevantes durante a realizagao da atividade.
Solucoes adotadas: Nao foi necessario adotar medidas corretivas, uma vez que a atividade ocorreu
conforme o planejamento previsto.

Atividade: Festa de Natal e Entrega de Brinquedos - Polo Jardim Gramacho

Data: 22/12/2025
Local: Polo Jardim Gramacho

Objetivo da atividade: Realizar a confraternizag&o natalina no Polo de Jardim Gramacho, promovendo
a garantia do direito ao lazer, a convivéncia familiar e comunitaria e ao acesso a bens culturais, por
meio da entrega de brinquedos as criangas vinculadas as adolescentes participantes do projeto, bem
como valorizar o protagonismo juvenil e as produgdes desenvolvidas nas oficinas socioeducativas.

Descricdo da atividade: A atividade consistiu na realizagdo da Festa de Natal no Polo de Jardim
Gramacho, com a entrega de brinquedos para 100% das criangas atendidas, incluindo filhos e irméaos
das adolescentes, viabilizada por meio de doacoes do RioSolidario.

O momento foi marcado por celebragao coletiva, integragéo das familias e fortalecimento dos vinculos
comunitdrios. As adolescentes também foram contempladas com presentes natalinos e tiveram a
oportunidade de levar para suas residéncias as guirlandas e demais pecas artesanais
confeccionadas por elas ao longo das oficinas, reforgcando o reconhecimento de suas habilidades,
criatividade e participacao ativa nas atividades do projeto.

Resultados alcangados: A acdo contribuiu para o fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios, promogao do bem-estar social e emocional, além de ampliar o sentimento de
pertencimento e valorizagdo das adolescentes.

A entrega dos brinquedos assegurou o acesso das criangas a bens ludicos e simbdélicos, fundamentais
para o desenvolvimento infantil, especialmente em contextos de vulnerabilidade social.

A valorizagao das produgdes artesanais fortaleceu a autoestima, o protagonismo e o reconhecimento
das adolescentes como sujeitos de direitos.

Dificuldades encontradas: Ndo foram registradas dificuldades significativas durante a execucéo da
atividade.

Solucoes adotadas: Nao foi necessaria a adocado de medidas corretivas, uma vez que a atividade
ocorreu conforme o planejamento estabelecido.
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